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A
ignero Dé ter, c’est : h R !
O egs L sdu Rhone éguster, c’est aussi recracher ;:
Ja&
Quelques conseils pour apprécier le vin a sa juste L

mesure : Des crachoirs sont toujours a votre disposition

Quelles que soient sa couleur et son étiquette, le vin se consomme
avec plaisir.
Ces quelques astuces vous accompagneront en toute occasion.

Jel

suffisent
pour
déguster.

Responsable en toutes circonstances Recevoir en toute responsabilité

afin de

. : . 1 bouteille = 6 personnes
ne présenter aucun risque pour vous, votre santé et pour les autres. P

1 unité d’alcool =10 g d’alcool pur

Les repéres d’alcoolémie Les repéres d‘alcoolémie entre deux d egu stations
pour les femmes pour les hommes - .
X < pour ralentir 'absorption et les effets de
a5 036 07 107 50 027 055 0,82 'alcool.
50 0,32 0,64 0,96 55 0,25 0,50 0,75
55 0,29 0,58 0,87 60 0,23 0,46 0,69 . , ] ”
60 027 053 080 65 021 042 063 appelez un taxi en cas d’alcoolémie positive
65 0,25 0,49 0,74 70 0,20 0,39 0,59
70 0,23 0,46 0,69 75 0,18 0,37 0,55
75 0,21 0,43 0,64 80 0,17 0,34 0,51
80 0,20 0,40 0,60 85 0,16 0,32 0,48
85 0,19 0,38 0,56 90 0,15 0,30 0,46
90 0,18 0,36 0,53 95 0,14 0,29 0,43 :
95 0,17 0,34 0,51 100 0,14 0,27 0,41 Avant de conduire
100 0,16 0,32 0,48 105 0,13 0,26 0,39 -
Estimations moyennes des alcoolémies dans le sang, en g/L 4
apreés consommation a jeun, de 1a 3 verres de vin de 10cl a 12° #

Consommation responsable

Lors de la grossesse
et de lallaitement, avant la majorité Ethylotestez-vous !

etlors de la prise
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Auvolant, le taux Iégal d'alcoolémie est limité a

O

Plaisir Mesure Contréle de soi

L'abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération Sources Vin&Société



