
L'ÉVOLUTION DE LA
CONSOMMATION DE
VIN EN FRANCE

La baisse de la consommation globale
d’alcool est donc essentiellement
imputable au vin

soit
une baisse de 

en 60 ans POUR TOUS
LES ALCOOLS

60%

UNE BAISSE structurelle
DE LA CONSOMMATION DE VIN EN FRANCE

TOUS LES
ALCOOLS

200 L*

80 L*

EN 1960

AUJOURD’HUI

LA BIÈRE
39 L* EN 1960

32 L* AUJOURD’HUI

SOIT -18%

LES SPIRITUEUX

SOIT -9%

LE VIN

SOIT -70%

Quantité d’alcool
mis en vente
par habitant
âgé de 15 ans
et plus
depuis 2000
en litres
équivalents
d’alcool pur

*par an et par habitant
source : INSEE, chiffres 2018

source : OFDT
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5,3 L* AUJOURD’HUI
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-23%
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+16%
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13,92 L
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11,87 L



Une baisse qui répond aux évolutions sociétales sur le long terme

Plus d’informations sur

12, rue Sainte-Anne
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01 55 35 08 35
contact@vinetsociete.fr

Simplification des 
repas, progression
du snacking. 

Les Français s’intéressent 
aux valeurs et aux 
comportements « healthy ».
La santé est devenue
la 1ère préoccupation
des Français en 2021. 

Transformation des familleS

Evolution des valeurs sociétales Transformation de l’alimentation
et accélération du rythme de vie

Urbanisation et transformations économiques
de la société

16% EN 1962

1,4% EN 2020

Part des agriculteurs
dans la pop. active
française

58% EN 1960

80,7% EN 2020

Part de la
population urbaine

3,1 PERSONNES EN 1960

2,2 PERSONNES EN 2022

La taille des
ménages se réduit

10% EN 1975

25% EN 2022

Les familles
monoparentales
augmenteNT

24% se considèrent flexitariens

se considèrent végétariens2,2%

Les Français adaptent 
Leur régimes alimentaires

majoritairement des femmes.

La consommation responsable, un fait de société

En 2020, les Français
consomment en moyenne

2,28 unités
d’alcool par jour
(un verre standard = 10 g d’alcool pur) 

9 Français sur 10
consomment moins de dix verres
d’alcool par semaine

9 Français sur 10
ne consomment pas
d’alcool tous les jours

8 Français sur 10
consomment moins
de 2 verres
les jours où ils boivent

-38 %
d’alcoolisations
ponctuelles
importantes
répétées chez les jeunes de
17 ans entre 2014 et 2022

La part des jeunes
de 17 ans n'ayant
pas consommé
d'alcool dans le mois
a doublé
entre 2000 et 2022

Ces transformations sociétales profondes ont impacté les modes
de consommation de vin, traditionnellement bu à table, en famille.
Le � vin aliment � a disparu au profit du � vin plaisir �. 

La consommation des Français est dans la moyenne européenne.
La France est le 12ème pays le plus consommateur d’alcool parmi
les 27 membres de l’Union Européenne.

Sources : INSEE, IFOP

Sources : BEH, OFDT, OCDE 2023

vinetsociete.fr @vinetsociete linkedin

https://www.vinetsociete.fr
https://twitter.com/vinetsociete?s=20&t=p6e8xkTPj0d59TvAcQ7VVg
https://www.linkedin.com/company/vin-société/

